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Szkota podstawowa
ha czasie.

Nauczyciel. Uczen. Nauczanie.
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Dwa spojrzenia, jeden cel.

Jak wspotpracowac
z rodzicami uczniow.

Anna Resler-Moskwa
Psycholog, SPDSK w Warszawie
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Rozwoj osobisty

NA CO MAM WPLYW?

MOCNE REAKCJA NA SUKCES | PORAZKE
NA CZYM MI ZALEZY?
| SLABE STRONY DO CZEGO DAZE?
NAUCZYCIELA ZROZUMIENIE

BUDOWANIE RELACII

UMIEJETNOSCI

EMOCJONALNE

UMIEJETNOSC SLUCHANIA
ZAUWAZENIE DRUGIEJ OSOSBY

JESTEM WAZNY - ZAUWAZENIE SIEBIE

ASERTYWNE

DZIAtANIE

Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.

SAMOKONTROLA

RADZENIE SOBIE Z PRZEGRANA/KRYTYKA
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
POSZUKIWANIE WSPARCIA | POMOCY

AKCEPTACJA KONSEKWENCII

BUDOWANIE POTRZEBY MOJE | INNYCH
BALANS MIEDZY ZYCIEM PRYWATNYM
RELACII A ZAWODOWAYM
Z RODZICAMI MECHANIZMY OBRONNE



JaKie jest
maoje nastawienie?

Jakq role w mojej pracy petniq
RODZICE ucznidow?

JAKIE SA
MOJE OCZEKIWANIA?

JAKIE KROKI PODEJME
| W JAKIM CELU?
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‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel. }"‘ i




WPLYW DOSWIADCZEN
¢



* Postawa roszczeniowa

* Podwazanie autorytetu

* Przerzucanie odpowiedzialnosci
e Szukanie winnnego

* Nieliczenie sie z opinig

* Umniejszanie roli

e Krytykowanie

* Kontakt szybki i powierzchowny
* Monolog

* Pretensja

* Biernos¢

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




« Zyczliwy kontakt

* Uwzglednianie zdania

* Wspodlna praca na rzecz dobra dziecka
* Przyjazna i spokojna atmosfera

* tatwosc kontaktu

* Zaangazowanie

* Odpowiedzialnos¢

* Woystuchanie

* Koncentracja na szukaniu rozwigzania
* Wymiana doswiadczen i wiedzy

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




Postawy rodzica

czasie. Nauczyciel.




Co dwie gtowy
to nie jedna ...

czyli pozyskiwanie sprzymierzencow

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.



W maju nauczyciel dzwoni do matki ucznia, ktdory ma duzo jedynek, z obawy, ze bedzie zagrozony poprawka.

Nauczyciel: Dzient dobry, dzwonie do Pani w zwigzku z niepokojem o Macieja, w zesztym semestrze zaliczat
sprawdziany z mojego przedmiotu pozytywnie, tymczasem w okresie marzec-maj otrzymat 4 jedynki ze
sprawdziandw. Rozmawiatam z nim, zachecatam do konsultacji i poprawy, wyznaczytam 2 terminy, niestety
nie zgtosit sie. Wiem, ze Maciej ma potencjat, w zesztym semestrze miaft silng czworke. Chciatabym mu
pomoc unikngd zagrozenia ...

* Matka: Ojej, nic nie wiem... nie bytam na wywiadowce...

Nauczyciel: Rozumiem, ze moze by¢ Pani zaskoczona. Czy ma Pani pomyst, jak mogltybysmy wesprzeé Macieja
i zmotywowac do poprawy ocen?

* Matka: Maciej miat ostatnio gorszy czas, czesto chorowalt, ja bytam zaangazowana w jego leczenie, stagd moja
mniejsza czujnosc¢. Porozmawiam z synem, postaram sie zrozumiec z czego wynika takie pogorszenie
wynikdw w nauce. By¢ moze syn ma zalegtosci, o ktorych krepuje sie powiedzie¢. Trudno znosi porazki.

Nauczyciel: Bede wdzieczna za informacje. Jestem gotowa do wsparcia go w nadrobieniu i zrozumieniu
materiatu.

* Matka: Dziekuje Pani za telefon i zaangazowanie. Porozmawiam z synem, zachece by zwrdcit sie do Pani.
Licze, ze nadrobi zalegtosci i poprawi oceny.

Nauczyciel: Pozostanmy w kontakcie. Ja tez trzymam za niego kciuki.

Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.



SKUTECZNA KOMUNIKACJA
¢




Formy komunikacji nauczycieli i rodzicow uczniéw

Dzienniczek
ucznia,
zeszyt do uwag

Internetowe

- = omom
-------
- " -

----------- .. Spotkania
indywidualne

o0
A

| o—
e | c—
— | e—

Spotkania
grupowe
(wywiaddwki)

Uroczystosci
okolicznosciowe

Telefon:
rozmowy, SMS-y

Dziennik
elektroniczny

Tablica ogtoszen

w szkole

~
IS -
LI s ® ~ -
L - "
-----
-----

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.
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WEWNETRZNA |
ODPOWIEDZ

% (INTERPRETACJA)
MYSLI, MYSLI,

ZANIIARY KOMUNIKACIJA SANIARY

_ —/

WEWNETRZN’A PRZEStANIE
ODPOWIEDZ INFORMACII

(INTERPRETACIJA) (ROZMOWA)

PRZEStANIE
INFORMACII

(ROZMOWA)

KODOWANIE ODKODOWANI

(JEZYK) ROZUMIENIE)

ODKODOWANIE KODOWANIE

(ZROZUMIENIE) (JEZYK)

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




4 ZASADY WSPOLDZIALANIA

¢




Zasada partnerstwa Zasada wielostronnego przeptywu informac;ji

podkresla rownorzedne pozwala na wielokierunkowy przeptyw informaciji,
prawa i obowigzki ktory umozliwia indywidualne i zbiorowe
nauczycieli i rodzicow, ale tez wspodlne sposoby porozumiewania sie.
ponoszenie odpowiedzialnosci.

Zasada jednosci oddziatywan Zasada aktywnej i systematycznej wspotpracy

przypomina o koniecznosci realizowania wskazuje potrzebe czynnego udziatu
przez szkote i rodzine zgodnych celow i zaangazowania sie w wykonywanie zadan
W pracy wychowawczej. organizowanych podczas wspotdziatania
wychowawcy i rodzicow.

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.







UCZEN

osigga cele uczy sie

“ >

Budowanie
zaufania,
charakteru
i akademickiej
ocenia Sprawnosci zacheca
NAUCZYCIEL e N RODZIC
wspiera wspotpracuje

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




Wspotpraca umozliwia:

wymiane doswiadczen i informacji,
wsparcie, wzajemng pomaoc,
poczucie jednosci,

poczucie sity i waznosci,
generowanie i przeptyw pomystow,
zwieksza szanse na osiggniecie celu,

kompleksowg mozliwos¢ wspierania
dziecka,

sktania do zmiany dotychczasowego
stosunku wobec dziecka, problemu,
rodzica, szkoty.

Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




Wspotpraca umozliwia:

gtebsze poznanie poprzez wielostronne
spojrzenie na dziecko i problem,

zwieksza mozliwosc indywidualizowania
stawianych uczniowi wymagan i okazywania
wyrozumiatosci dla niektorych jego potkniec
i stabosci,

bliskos¢, mozliwos¢ poznania sie,
wiekszg efektywnosc — konsekwencje,
wspolng radosc z sukcesow.




Wspoblne korzysci — wspolny cel

Wyzszy poziom wspotpracy rodzicow z nauczycielami jest jednym z istotnych
czynnikdw generujgcych:

wyzsze rezultaty pracy dydaktycznej uczniow,

stymulujacych ich aktywnos¢ pozalekcyjng,

zaangazowanie w zycie zarowno klasy, jak i catej spotecznosci
uczniowskiej,

przyczyniajgcych sie do wiekszego uspotecznienia uczniow,
ostabiajgcych trend narastania trudnosci wychowawczych w szkole
i domu.

(Winiarski 2000, s. 107 — 109)

Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.



Wspoblne korzysci — wspolny cel

Rozmowy rodzicow z dzie¢mi na temat szkoty, wspieranie i planowanie
dalszych etapow edukacji wptywa na lepsze radzenie sobie dzieci w

szkole.
W szkotach, ktére angazujg rodziny w dziatania majgce na celu

podnoszenie dzieciecych osiggniec, uczniowie osiggajg wyzsze cele.

(Henderson, Mapp 2003, za: Davies 2003, s.51)

Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.
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Dziekuje za uwage!




